
 
 

B E W E G U N G \ \ \ W O R K S H O P  
G E S T A L T U N G  \ \ \ T E A M  

 

Sport AG - Protokoll 
 
am 28. Februar 2019 
um 11 – 13 Uhr 
im Kinder- und Jugendzentrum Lessinghöhe   
 
 
Teilnehmende: 
 
Bezirksamt Neukölln 
JFE Bluebox 
AG Neukölln Fussballvereine 
JKW Grenzallee 
Street Players, NBH Neukölln e.V. 
buntkicktgut  
Bisog 
QM Rollberg 
Bezirksamt Neukölln, QPK 
Mädchensportzentrum Wilde Hütte 
Gangway e.V. 
KJZ Lessinghöhe 
QM Flughafenstraße 
QM Gropiusstadt 
KCH Sternschnuppe 
NBH Neukölln 
Sportjugend 
QM Richardplatz Süd 
JoJu23 
bwgt e.V 
Jugendamt 
 
Protokoll: Felix Klump 
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1. Begrüßung + Vorstellung des Tagesablaufs 
Tobias Lippek (Jugendamt Fachsteuerung) 
 

2. Ergebnispräsentation 
Birgit Funke (Projektleitung) und Katrin Germonprez (Projektkoordination) beide 
bwgt e.V. 

- Vorstellung der Ergebnisse der Bestandsaufnahme und Bedarfsanalyse 
 siehe Power Point 

- fehlende Orte können noch ergänzt und nachgetragen werden, Infos dazu gern 
zusenden! 

 
3. Rückfragen und Austausch 
- Barrierefreiheit der Orte ist erhoben, jedoch nicht kenntlich gemacht 
- Drucken der Karten ist nicht vorgesehen, sie kann aber als PDF zur Verfügung gestellt 

werden 
- Die Zusammenarbeit mit Vereinen ist ein nächster Schritt 

Diskussion: Wie ist der Zugang für die Zielgruppe (Jugendliche in Nord- Neukölln/ 
Gropiusstadt) zu den Vereinen möglich? 
 Finanzielle Mittel und Wege sind Hürden 
 Abwechslung scheint wichtig (Jugendliche wollen nicht nur eine Sportart machen, 

sondern vielfältige Angebote nutzen) 
 Sie müssen da abgeholt werden, wo sie sind (in den KJFEs?!) 
 Nächste Sport AG ist speziell für Vereine konzipiert 
 Leistungstraining und Druck in den Vereinen passt nicht zu den Bedürfnissen 

vieler Jugendlicher, Differenzierung ist wichtig 
 
 

4. Ausbildungen „Junior Coaches“ 
 
4.1 Impulse zu Ausbildungsformaten 
 
„Peer Helper“ 
Dorothée Thierer (Street Players) und Ines Veits (Nachbarschaftsheim Neukölln) 
Koordinationen Peer Helper 
 Infos siehe unter https://peerhelper.de/downloads/ 

 
 
„Kiezsport ÜbungsleiterInnen“ 
Verena Kupilas (bisog)    
Ausbildungsleitung  
 Trainer*in- Ausbildung des LSB wurde von 180 UE auf 50 UE reduziert und somit 

niedrigschwelliger Zugang geschaffen 
 Zunächst Fokussierung auf Sport und Bewegung mit Erwachsenen und Älteren 
 Jetzt neu: Kiezübungsleiter*in für Angebote mit Kindern 

https://peerhelper.de/downloads/
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 Räumliche Nähe der Ausbildung zu den angesprochenen Zielgruppen 
 
„Street Football Worker“ 
Konrad Locher (buntkicktgut) 
Operative Geschäftsführung 
 Im öffentlichen Raum/ Bolzplätze 
 Liga 
 
„Juleica Sport, Sportassistent*in“ 
Ronald Friedemann (Sportjugend Berlin) 
Sportliche Lehrarbeit der Bildungsstätte Sportjugend Berlin 
 Qualifizierung für Leitung von Gruppen (Juleica) 
Weitere Infos:  
 https://sportjugend-

berlin.de/angebote/bildungsstaette/angebote/ausbildungen/ 
 

4.2 Andere Ausbildungen  
 Siehe Power Point 

 
BFV Junior Coach  
https://berliner-fussball.de/qualifizierung/trainer/dfb-junior-coach/ 
 
 
4.3 Wie kann Ausbildung gelingen? –  

Vorstellung und Diskussion der Gelingensbedingungen 
 Siehe Power Point 
- Aufwandsentschädigung als Startlockmittel zur langfristigen Anbindung 
- Anreiz: Ist ein finanzieller Anreiz sinnvoll? 
- Förderung über Projektende sichern 
- Ausbildung muss extern finanziert werden 
- Dauer der Ausbildung individuell an Jugendlichen anpassen 
- Bestehende Strukturen nutzen, nicht neue schaffen 
- Sportartenunspezifisch und niedrigschwellig 
- „Bewegung“ statt Sport 
- kiezintern ausbilden (keine „Coaches von „außen“) 
- Ausbildung wohnortnah 
- Ernährung als Thema 

 
 

5. Sonstiges/ Termine/ Ausblick 
- Die nächste Sport AG richtet sich schwerpunktmäßig an Verein und findet daher 

am späten Nachmittag statt. Dies soll den ehrenamtlich tätigen ermöglichen 
teilzunehmen. 

 

https://sportjugend-berlin.de/angebote/bildungsstaette/angebote/ausbildungen/
https://sportjugend-berlin.de/angebote/bildungsstaette/angebote/ausbildungen/
https://berliner-fussball.de/qualifizierung/trainer/dfb-junior-coach/
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Nächster Termin: 
11. April 2019 
Kinder- und Jugendzentrum Lessinghöhe 
 
Schwerpunkt: Vereine im Projekt – Zusammenarbeit und Potentiale 
 
 
 



SPORT VERBINDET

2. Sport AG 

bwgt e.V.
Brunhildstraße 12

10829 Berlin

Birgit Funke
Katrin Germonprez Februar 2019
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bwgt e.V.  
Kompetenzzirkel
• Sportwissenschaft und 
   -Management
• Erziehungswissenschaft
• Garten und 
   Landschaftsplanung
• Architektur
• Kommunikationswissenschaft
• Betriebswirtschaft
• Geowissenschaft
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Kooperation
bwgt e.V.
 • Planung
 • Partizipation
 • Evaluation
 • Bewegungs- und 
    Gesundheitsförderung
 • Fortbildung

Alice Salomon Hochschule
 • Gesundheitsförderung
 • Bewegungserziehung
 • Erziehungswissenschaften
 • Sozialpädagogik
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  „SPORT VERBINDET“
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Projektziele

•	Ausbau von Sportangeboten in 9-10 
KJFEs

•	Aufbau AG „Sport verbindet“

•	Qualifizierung von 20 bis 25 Junior 
Coaches

•	Ausweitung Jugendarbeit und              
Demokratie (politische Bildung und        
soziale Kompetenzen)
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Maßnahmen

•	Bestandsanalyse (Bewegungs-)orte

•	Bedarfsanalyse

 	 1. Jugendliche

	 2. Institutionen/ Träger/ . . .

•	Pilotphase

•	Auswertung und Konzeption
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BESTAND:
ORTE
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BEDARF: 
BEFRAGUNG
JUGENDLICHE
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Anzahl der befragten Jugendlichen : 		
  99

Orte der Befragung:

•	Zuckmayer Oberschule

•	Röntgen- Schule

•	Sporthalle Hertabrücke (Basketball AG)

•	öffentlicher Raum
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	 Albanisch					                 Arabisch					     Bosnisch

	 Bulgarisch				   Deutsch					     Englisch 		
				  
				    Französisch								        Indonesisch

	 Italienisch					    Kurdisch						      Niederländisch

			   Persisch										          Rumänisch

		  Russisch				    Serbisch			   Spanisch
					     Polnisch											           Tagalog

       Thailändisch					     Türkisch					     Latein



bwgt e.V. / Brunhildstraße 12 / 10829 Berlin

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Unregelmäßig/ Selten:

Unregelmäßig/ häufig:

1 x pro Woche

2 x pro Woche

3x pro Woche

4x pro Woche

5 x pro Woche

fast jeden Tag

Jeden Tag

3x pro Tag

Sport Häufigkeit

Sport Ja - Nein

Ja Nein
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	 MMA				    Ski-/ Snowboard 					     Fußball	
		

	 Fallschirmspringen				    Eishockey

		  Schwimmen						     nichts				   Tennis	

Fitness					     Basketball 				    Gaming, E- Sport

	 BungeeJumping 		            Schlittschuhlaufen

		  	 Amercian Football	 				    Reiten

	 Boxen, Kickboxen				   Volleyball					     Paintball
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		  Baseball				    Leichtathletik							       Polo

	 Golf							       Tischtennis					     Tanzen 

			   Hockey		   Tauchen 			      Mädchen-Fußball 

	 Paddeln					     Kung-Fu	 				    Olympische Spiele

					     Handball							      Turnen

	 Marathon				    Badminton				    Bogenschießen

			   Schach		  Völkerball			   Rugby

	 Fechten				    Karate			   Surfen					    Ringen
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Wo?

•	Rausgehen mit Freund*innen

•	Zu Hause

•	Bolzplatz/ Spielplatz o.ä.

•	Center

•	Fitnessstudio

•	Jugendeinrichtungen

•	Shisha Bar

•	Tempelhofer Feld

•	Pippi Langstrumpf Spielplatz

•	Hasenheide

•	Spree

•	Park/ Freizeitpark

•	Bibliothek

•	JahnHalle

•	Herthaturnhalle

•	Skatepark Columbiadamm
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Was?
•	Fussball
•	Basketball
•	Chillen
•	Fitness 
•	AGs
•	Sportverein
•	Playstation- E- Sport
•	Shoppen
•	Skaten
•	Schwimmen

•	Zocken
•	rumlaufen
•	Freunde/                   

Familie treffen
•	Schlafen
•	Gucken 			 

(Video, Serie)
•	Lernen 
•	Radfahren
•	Joggen
•	Schlittschulaufen

•	Auf Geschwister      
aufpassen

•	essen
•	Training
•	Schach
•	Musik hören
•	rausgehen
•	Rumsitzen
•	Tanzen
•	Hausaufgaben       

machen
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Mit wem? 

•	Freunde/ Familie treffen

•	Auf Geschwister aufpassen
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BESTAND & BEDARF: 
INSTITUTIONEN
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Kinder & 
Jugendfreizeiteinrichtungen

•	 ca. 25 KJFEs in Nord- Neukölln und 
Gropiusstadt

•	direkte Kontaktaufnahme mit 	
12 KJFEs

•	konkretes Interesse an 				 
Zusammenarbeit von 3-4 KJFEs
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WÜNSCHE 
UND 
BARRIEREN:
INSTITUTIONEN
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Wünsche und Bedarfe

•	 Sportarten: Kämpfen, Boxen, Schwimmen,          
Tischtennis

•	Infrastruktur: Skaterplatz, Hallenzeiten, Zu-
gang zu Turnhallen von Schulen/ Schulhöfen,                
Wasserflächen

•	geschlechtergerechte Angebote
•	Sportmaterialien
•	Trainer*innen und (Wo)manpower
•	Erste Hilfe von/ für Kinder
•	Methodentipps und Ideen für Sport in kleinen 

Räumen
•	Anti- Gewalt- Angebote
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Barrieren &
Herausforderungen

•	 fehlende Verbindlichkeit und hohes                    

Gewaltpotential der Jugendlichen

•	ungeklärte Sicherheitsfragen (Versicherung?   

Verletzungsgefahr?)

•	fehlende Frei-/ Bewegungsflächen v.a. im Winter
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Barrieren &
Herausforderungen

•	 Doppelung und Konkurrenz mit an-
deren Projekten, z.B. Peer Helper, 
Neukölln Vereint, buntkicktgut...

•	Fehlende Ressourcen (zeitlich und 
personell), bzw. Überlastung der Mit-
arbeitenden in den KJFEs
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Barrieren & 
Herausforderungen

•	Skepsis und Vorbehalte der Mitarbeiter*innen 

•	fehlende Verbindlichkeit bei der Absprache und 
Einhaltung von Terminen mit Kontaktpersonen

•	Kommunikationswege/ -formen
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WÜNSCHE 
UND 
BARRIEREN:
JUGENDLICHE
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Wünsche & 
Bedürfnisse

•	Stimmung/ Atmosphäre

•	Zeit/ Regelmäßigkeit

•	Gestaltung der Trainings-
einheiten

•	Motivation

•	peer group

•	Musik

•	Trainer*innen

•	Wetter

•	Versorgung (Wasser)

•	Finanzen

•	Erreichbarkeit/ Ort

•	Sauberkeit
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Barrieren & 
Herausforderungen

•	Faulheit
•	keine Zeit

•	Schule

•	Kälte/ Wetter
•	kein Spaß
•	Motivation/ Wille fehlt

•	keine peer group/    
andere Interessen der 
peers

•	Stress
•	Orte fehlen
•	Angebote nicht        

ansprechend

•	Verbot
•	Müdigkeit
•	Überwindung
•	Weg
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AUSWERTUNG
UND
KONZEPTION
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Gelingensfaktoren 

      Zeit

Verbindlichkeit & 
Langfristigkeit

   
    Zeit

Ressourcen & 
Finanzierung

Spaß &
Motivation

  Trainer*innen

Kooperation &                
Zusammenarbeit

Freund*innen 
& peer group

Orte
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Pilotphase

•	erste Probierangebote in KJFEs                             
(Boxen, StreetWorkout)

•	Ideen für die nächsten Angebote                       
(Tanzen, Tischtennis)

•	Entstehung von stabilen, verbindlichen Gruppen
•	Entstehung von verbindlichen Kooperati-

onen mit den Schwerpunkteinrichtungen                          
(KJZ Lessinghöhe, Wildhüterweg/ Wilde Hütte)

•	Entstehung von verbindlichen Koo-
perationen mit Nebeneinrichtungen                                            
(Wilde Rübe, JKW Grenzallee, MANNA)
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Ausbildungen

•	Peer Helper (NBZ Neukölln)

•	StreetFootballWork(er) (buntkicktgut)

•	KiezÜbungsleiter*innen (bisog)



bwgt e.V. / Brunhildstraße 12 / 10829 Berlin

•	Sportassistent*in (Sportjugend Berlin)

•	Juleica im Sport (Sportjugend Berlin)

•	Junior Coaches ( DFB, BFV)

•	Kiezhelden/ Kizecoaches (ALBA, BBV)

•	Azubi- Übungsleiter*innen (DSPN)

•	Fair Skills - Ausbildung zur Jugendkulturtrainer*in 

im Sport (cultures interactive e.V.)
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Gelingensfaktoren 

      Zeit

Verbindlichkeit & 
Langfristigkeit

   
    Zeit

Ressourcen & 
Finanzierung

Spaß &
Motivation

  Trainer*innen

Kooperation &                
Zusammenarbeit

Freund*innen 
& peer group

Orte
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Herzlichen Dank für Eure Aufmerksamkeit!
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