
WOCHENPLAN  Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtung LESSINGHÖHE  	

MONTAG
Sport & Bewegung 
mit Ali 
15:00 – 17:00 

Bastel- und Kreativ-
werkstatt
15:30 – 18:30

Lunati-AG
16:00 – 18:00 (UG)

Hausaufgabenhilfe & 
Prüfungsvorbereitung
16:30 – 18:00

Kickboxen & Selbst-
verteidigung 
16:30 – 18:00 
(Mädchen*) 
18:00-19:30 (Alle)

Volleyball   17:00-19:00
(Turnhalle Regenbogen)

MITTWOCH
Offene Medien-
sprechstunde
15:00 – 18:00
(MEKO UG)

Creative Media Lab
16:00 – 18:00
(MEKO UG)

Hausaufgabenhilfe & 
Prüfungsvorbereitung
16:30 – 18:00
(Seminarraum)

DONNERSTAG
Sport & Bewegung 
mit Ali 
15:00 – 18:00 

Theaterprojekt 
# kinderrechte 
# weltweit    ab 16.4.26
15:00 – 17:00

Hausaufgabenhilfe
16:00 – 18:00

Bastel- und 
Kreativwerkstatt
15:30 – 18:30

 Rollschuhlaufen 
für Alle
16:30 – 19:30
(Saal)

Koch- und Back-AG
16:00 – 20:00 

Kinder- und Jugend-
freizeiteinrichtung 
LESSINGHÖHE
Mittelweg 30, 12053 Berlin

Telefon: 030/687 31 73
Mail: teamlessing@neukoelln-jugend.de
Mo – Fr 14:00 – 20:00 geöffnet

	 @ lessing_rollberg

DIENSTAG
Sport & Bewegung 
mit Ali 
15:00 – 18:00 

Hausaufgabenhilfe
16:00 – 18:00

Zirkus & Akrobatik
16:00 – 17:30 
Beginner (Saal)
17:30 – 19:00
Advanced (Saal)

Mädchen*Fußball
16:00 – 19:00
(Turnhalle Zuckmayer)

Offene Making Werk-
statt
16:00 – 18:00
(MEKO UG)

FREITAG
Sport & Bewegung 
mit Ali 
15:00 – 18:00 

Koch- und Back-AG
15:00 – 18:00

Fußballtraining
Kids von 10 – 12
15:00 – 18:00
(Saal)

Mädchen*Tanzen
15:30 – 18:30

für Kids 
(6 - 12
Jahre)

 

Foto Volleyball von Çağlar Oskay auf Unsplash / Foto Fußball von Markus Spiske auf Unsplash / Foto Rollschuh von Susan Weber auf Unsplash

 
 
 
 

 

Stand 03/2026

gtb

SONNTAG
Sport & Support 
für Väter und Kids
12:00 – 14:00
jeden 2. + 4. Sonntag
(Fußballplatz)

Angebote bwgt e.V.
Angebote GEKO
Angebote MeKo/JFF
Angebote Team Lessing
Angebote Kiezanker e.V.
Angebote VHS Neukölln 
Angebote Zuckmayer Schule

ab April



WOCHENPLAN  Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtung LESSINGHÖHE  	

MONTAG
Sport-Mix
16:00 – 18:00

Hausaufgabenhilfe & 
Prüfungsvorbereitung
16:30 – 18:00
(Seminarraum)

Lunati-AG (Minetest)
16:00 – 18:00
(MEKO UG)

cookies & conversa-
tion
16:00 – 18:00 - ab 13.4.
(Seminarraum)

DONNERSTAGMITTWOCH
Basketball
15:00 – 18:30
(ab 17:00 Uhr Turn- halle 
der Regenbogenschule)

Fitness 
für Mädchen* 
16:00 – 18:30 
(Fitness-Raum)

Hausaufgabenhilfe & 
Prüfungsvorbereitung
16:30 – 18:00
(Seminarraum)

 Lessing- Jam
18:00 – 19:00
(Musikraum)

creative media lab
16:00 - 18:00
(MEKO UG)

 
 
 
 

 

Kinder- und Jugend-
freizeiteinrichtung 
LESSINGHÖHE
Mittelweg 30, 12053 Berlin

Telefon: 030/687 31 73
Mail: teamlessing@neukoelln-jugend.de
Mo – Fr 14:00 – 20:00 geöffnet  
                    
            @ lessing_rollberg

DIENSTAG
offene Making Werk-
statt
16:00 - 18:00 
(MEKO UG)

Alle 
Angebote 

sind 
kostenlos!

FREITAG
Fußballtraining
18:00 – 20:00 

Hausaufgabenhilfe & 
Prüfungsvorbereitung
16:00 – 20:00

für
Jugendliche 

(13 - 18
Jahre)

SAMSTAG

Sport und Support 
für Jugendliche
12:00 – 14:00 
(Fußballplatz)

Stand 03/2026Foto Basketball von Stephen Baker auf Unsplash / Foto Fitness von Geert Pieters auf Unsplash / Foto Hanteln von Elena Kloppenburg auf Unsplash

gtb

Angebote bwgt e.V.
Angebote GEKO
Angebote MeKo/JFF
Angebote Team Lessing
Angebote Kiezanker e.V.
Angebote Zuckmayer Schule
Angebote Morus 14

ab April


